
W szkole taki Program mamy, 

Gdzie zdrowe nawyki nabieramy. 

Owoce, warzywa dostajemy, 

Szklankę mleka też pijemy. 

 

Owoce, warzywa to fajna sprawa, 

Ich jedzenie to niezła zabawa. 

Każdy swoją porcję ma, 

I po obiedzie chętnie zjada. 

 

Mleka kartonik dostajemy, 

Przez słomkę chętnie je pijemy. 

Każdy dzieciak dobrze wie, 

Że od mleka rośnie się. 

 

Program trafiony,  przyznać 

To trzeba, 

Takich nam właśnie więcej 

Potrzeba. 

 

 

Nikodem Pira, klasa 2b 

 


